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Postovani fudbaleri,

ispratili smo jo§ jednu klupsku se-
zonu onako kako dolikuje najpopu-
larnijem sportu u Crnoj Gori. Znamo
sve probleme i limite naSeg fudba-
la, ali znamo da i pored toga, nasa
sportska javnost sa velikom paZnjom
prati sve $to se dogada na naSoj fud-
balskoj sceni.

Prije svega, znamo da cijenimo sve
Sto vi radite na terenu, svjesni da ra-
dite to — najbolje $to znate.

I ove godine smo uvaZili vas ucinak
i vaSe misljenje, organizovali smo
jos jednu svecanost na kojoj smo,
zajednicki, proglasili najbolje.

Necéu zvuclati neskromno ako
kaiem - iz godine u godinu nasa
i vaSa svelanost je sve bolja, veéa i
uvaZenija u fudbalskoj javnosti.

I utisak je da ste i vi shvatili da
je privilegija biti njen dio i stajati
na bini sa nagradom u rukama, biti
medu najboljima u Crnoj Gori.

Mislim da ste na ovaj nacin sh-
vatili i da bi prvi korak ka velikoj i
uspjesnoj karijeri potrebno napraviti
kod kuce.

ZELJKO JANOVIC, PREDSJEDNIK SINDIKATA
PROFESIONALNIH FUDBALERA CRNE GORE

Nasaligajepoligon
za talente: Radite
dnoivjerujteusebe

Primjera u proslosti je mnogo, a i
posljednji primjer to pokazuje. Niko-
la Krstovié, koga ste vi izabrali kao
najboljeg medu vama, mlad je dobio
Sansu u prvom timu Zete, zgrabio
je sa obje ruke (ili noge), pokazao
talenat i golgeterski potencijal, pa
se izborio za Sansu na vecoj sceni,
u veéem klubu, koji je proSle sezone
igrao Ligu Sampiona.

Perisa PeSukié i Igor Vujaci¢ su,
takode, pokazali da se deSavanja u
crnogorskom klupskom fudbalu prate
i vrednuju.

Primjer je i Stefan MiloSevié, koji
je u januaru iz Iskre otiSao u Belgiju,
jednu od trenutno najjacih fudbal-
skih nacija, sa briljantnim fudbals-
kim akademijama (Azar, De Brujne,
Lukaku, Kompani...), i odmah os-
tavio trag.

Crnogorska liga moZe da bude
osporavana, ali crnogorska liga je
zahtjevna, specificna, izjednacena...

I moZe da bude poligon za talente,
njihova Sansa Zivota.

Zato — poStujte to §to imamo, radite,
trenirajte i vjerujte. Uspjeh i uspon
biée tako mnogo bliZi...



indikat profesionalnih
fudbalera Crne Gore
(SPFCQG) $estu godinu

zaredom izabrao je najbolji
tim domaceg Sampionata, dok
je tre¢u sezonu zaredom biran
i najbolji igra¢ Telekom 1. Cr-
nogorske fudbalske lige.

Svecanost koja je vec postala
tradiocionalna, a koja iz godi-
ne u godinu dodatno promovi-
$e nasu ligu, igrace i crnogor-
ski fudbal uopste, odrzana je
27. maja u hotelu ,,Ramada®

Glasovima 175 fudbalera, iz
svih 10 klubova Prve lige, od-
lu¢eno je da laskavo priznanje
za najboljeg fudbalera pripad-
ne Nikoli Krstovi¢u, koji je
nosio dres Zete, a koji je sa 43
glasa pobijedio u izboru ispred
saigraca Igora Vujacica (24) i
veziste Budu¢nosti Milosa Mi-
jica (22).

Krstovi¢ je sa 17 golova
predvodio Zetu do tre¢eg mje-
sta i plasmana u 1. kolo kvali-
fikacija za Ligu Evrope, a zva-
ni¢noj ceremoniji uru¢en mu
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SPFCG SESTU GODINU ZAREDOM IZABRAO IDEALNI TIM TELEKOM 1. CFL

Promocija

fudbalera, lige
crnogorskog
klupskog fudbala

je i trofej Radija Crne Gore za

najboljeg strijelca prvenstva.
On je drugi igra¢ koji je do-

bio priznanje SPFGC za naj-

boljeg igraca lige, nakon $to je
trofej u prethodne dvije sezone
pripao Igoru Ivanovi¢u, tada
napadacu Sutjeske. Nagradu

Krstovi¢u urucdio je crnogorski

reprezentativac Fatos Beciraj.
U izboru za najbolji tim $am-

pionata dominirali su fudbale-

ri Buduénosti - ¢ak Sest igraca
podgori¢kog tima naslo se u
idealnoj postavi sezone. Sam-
pion Sutjeska dala je tri igraca,
a Zeta dva.

Mjesto medu 11 najboljih, u
formaciji 4-3-3, izborili su: Mi-
lan Mijatovi¢ (Budu¢nost, 54
glasa) - Peria Pesuki¢ (Budu¢-
nost, 34), Igor Vujaci¢ (Zeta,
131), Stefan Mili¢ (Buduénost,
44), Marko Vu¢ié (Sutjeska, 42)
- Drasko Bozovi¢ (Budu¢nost,
51), Marko Cetkovi¢ (Sutjeska,
87), Milo§ Miji¢ (Budu¢nost,
77) - Nikola Krstovi¢ (Zeta,
121), Aleksandar Vujaci¢ (Bu-
duénost, 61) i Bozo Markovié
(Sutjeska, 46).

Nagrade im je urudio neka-
dasnji golman crnogorske re-
prezentacije Vukasin Poleksi¢.

Cuvar mreze Buduénosti
Milan Mijatovi¢ postao je re-
korder jer se cetvrti put na-
$ao u najboljem timu, i to Ce-
tiri sezone zaredom, dok su
Igor Vujaci¢, Drasko Bozovi¢
i Marko Cetkovi¢ po treéi put

U najboljem timu Telekom
1. CFL za sezonu 2018/19
nasli su se Milan Mijatovic¢
(Buducnost), Perisa
Pesuki¢ (Buduénost),
Igor Vujacic (Zeta),
Stefan Mili¢ (Buduénost),
Marko Vucic (Sutjeska),
Drasko Bozovi¢
(Buducnost), Marko
Cetkovi€ (Sutjeska),
Milos Miji¢ (Buduénost),
Nikola Krstovic¢ (Zeta),
Aleksandar Vujacic
(Buducnost) i Bozo
Markovic (Sutjeska).

Nikola Krstovi¢ izabran
za najboljeg fudbalera, a
pripao mu je i trofej Radija
Crne Gore za najboljeg
strijelca lige

birani u ekipi koja je obiljezila
sezonu.

U najjuzoj konkurenciji za
najbolji tim bili su jo§ golma-
ni Marko Kordi¢ (Grbalj, 40
glasova) i Stefan Popovic (Pe-
trovac, 27), defanzivci Stefan
Cicmil (Sutjeska, 28), Nema-
nja Nedi¢ (Sutjeska, 24) i Ivan
Novovi¢ (OFK Titograd, 23),
vezisti Goran Milojko (Zeta,
33), Vojin Pavlovi¢ (OFK Ti-
tograd, 27) i Luka Mirkovi¢
(Budu¢nost, 26), kao i napa-
dac¢i Zakarija (Sutjeska, 28),
Marko Paviéevi¢ (OFK Tito-
grad, 22) i Igor Ivanovi¢ (Bu-
duénost, 22).

Ako neko od njih i naredne
sezone bude igrao u Telekom
1. Crnogorskoj fudbalskoj ligi,
imace Sansu za popravni. Jer,
SPFCG ¢e i ubuduce organizo-
vati ovakav izbor, u kojem svi
imaju $ansu da zavrijede po-
vjerenje kolega, prvoligaskih
fudbalera.

Vidimo se u maju 2020. go-
dine!

KAKO JE IDEALNITIMLIGE
IZGLEDAO PO SEZONAMA

Izbor najboljeg tima domace lige u izboru SPFCG prerastao je u
tradiciju, pa se podsjetimo ko je sve biran u idealnih 11 Telekom 1. CFL
po sezonama.

SEZONA 2013/14

Golman Ivan Janjusevi¢ (Sutjeska), defanzivci Vladan Tatar
(Lovéen), Milo$ Laki¢ (Petrovac), Vuk Martinovi¢ (Lovcen) i Risto
Radunovi¢ (Buduc¢nost), vezisti Branislav Jankovi¢ (Grbalj), Marko
Cetkovi¢ (Buduénost) i Nedeljko Vlahovi¢ (Rudar) i napadati Darko
Zori¢ (Celik), Stefan Mugo3a (Mladost) i Srdan Radoniji¢ (Sutjeska).

SEZONA 2014/15

Golman Ivan Janjusevi¢ (Sutjeska), defanzivci Dejan Ognjanovic
(Sutjeska), Nemanja Mijuskovi¢ (Rudar), Janko Simovi¢ (Budu¢nost)
i Mirko RadiSi¢ (Rudar), vezisti Nedeljko Vlahovi¢ (Rudar), Kohei
Kato (Rudar) i Drasko BoZovi¢ (Sutjeska) i napadaci Goran Vujovi¢
(Sutjeska), Bogdan Mili¢ (Mladost) i lvan KneZevic (Petrovac)

SEZONA 2015/16

Golman Milan Mijatovi¢ (Bokelj), defanzivci Momcilo Raspopovic
(Buducnost), Aleksandar Sofranac (Sutjeska), Mirko Radisic (Rudar)
i Risto Radunovi¢ (Buducnost), vezisti Aleksandar Séeki¢ (Bokelj),
Nedeljko Vlahovi¢ (Rudar) i Petar Vukcevic (Grbalj) i napadaci Marko
Burzanovi¢ (Buducnost), Marko S¢epanovi¢ (Mladost) i Darko Bje-
dov (Zeta).

SEZONA 2016/17

Golman Milan Mijatovi¢ (Deti¢), defanzivci Momcilo Raspopovi¢
(Buducnost), Igor Vujati¢ (Zeta), MiloS Bakra¢ (Sutjeska) i Risto
Radunovi¢ (Buducnost), vezisti Goran Milojko (Zeta), Stevan
Kovacevi¢ (Sutjeska) i Drasko Bozovi¢ (Rudar) i napadaci Igor
Ivanovi¢ (Sutjeska), Bojan BozZovit (Sutjeska) i Radomir Dalovi¢
(Buducnost).

SEZONA 2017/18

Golman Milan Mijatovi¢ (Budu¢nost), defanzivci Dragan Grivi¢
(Grbalj), MiloS Bakrat (Sutjeska), Igor Vujaci¢ (Zeta) i lvan Novovi¢
(Mladost), vezisti Stefan Loncar (Sutjeska), Stefan Denkovic
(Sutjeska) i Marko Cetkovi¢ (Mladost) i napadaci Igor Ivanovit
(Sutjeska), Nikola Krstovi¢ (Zeta) i Admir Adrovi¢ (Mladost).

SEZONA 2018/19

Golman Milan Mijatovi¢ (Buduénost), defanzivci PeriSa PeSukic
(Buducnost), Igor Vujatic (Zeta), Stefan Mili¢ (Buducnost) i Marko
Vuci€ (Sutjeska), vezisti Drasko BoZovi¢ (Budu¢nost), Marko Cetkovic
(Sutjeska) i Milo3 Miji¢ (Budu¢nost) i napadaci Nikola Krstovi¢
(Zeta), Bozo Markovi¢ (Sutjeska) i Aleksandar Vujati¢ (Buduénost).

Revija Sindikata profesionalnih fudbalera Crne Gore n



0D SVAKOG TRENERA
NAUCIO PONESTO

Vec je poznato da je Nikola Krstovic
poceo karijeru kao golman, a da se
preko drugih pozicija u timu polako
»peo” do mjesta napadaca.

- Poteo sam kao golman kod Dragolju-
ba Duretica, u njegovoj Skolici, koja je
funkcionisala u okviru FK Zeta. Imam
¢ak i nekoliko pehara osvojenih kao
golman u mladim kategorijama, dobro
sam se snasao, ali ipak - nisam mogao
puno da ¢ekam. Nisam taj tip - sto-
jim, ¢ekam da dode ta jedna Sansa,
nekad i po pola sata, da odbranim Sut
ili primim gol. PreSao sam na mjesto
Stopera, pa sam zaigrao u veznom
redu, nisam se bas najbolje snasao i
onda sam se konacno pronasao na
mijestu napadaca - prica Krstovic.

- Tu sam nastavio kod trenera Alek-
sandra Kaluderovica, postigao sam
mnogo golova, potom sam kao

kadet priklju¢en prvom timu, gdje

me je docekao Dejan Vukicevi¢. Kod
njega sam debitovao, onda samiSao
kod Duska Vlaisavljevi¢a, kojem se
posebno zahvaljujem na svemu $to
me je naucio. Onda je do3ao Dejan
Roganovic, pa opet Dragoljub Dureti¢
sa kojim sam poceo, na kraju jos
jednom Roganovit. Sve je iSlo lijepoi
svi treneri su mi pomogli u karijeri, da
se nadem tu gdje se nalazim sada. Od
svakog sam naucio ponesto.

ekadasnji trener Zete Dusko Vlai-
N savljevi¢ rekao je prosle godine da

se ,takav igra¢ nije radao u Crnoj
Gori u posljednjoj deceniji.

Na nedavnoj ceremoniji dodjele pri-
znanja Sindikata profesionalnih fudbalera
(SPECG) Nikola Krstovi¢ je pokupio sve
moguce nagrade - izabran je za najboljeg
fudbalera lige u sezoni 2018/19, uvrsten je
u idealni tim Sampionata, a pripao mu je i
trofej Radija Crne Gore za najboljeg stri-
jelca Telekom 1. CFL.

Tri individualna trofeja na kraju epizo-
de u Zeti, primljena iste no¢i, kao najbolji
mogudi ispracaj i preporuka za ono $to ga
Ceka.

A fudbalski put napadaca koji je u aprilu
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napunio 18 godina je tako prirodan - usli-
jedi¢e prelazak u Crvenu zvezdu, sa kojom
je jos§ u januaru dogovorio transfer.

Odlazak iz Zete i crnogorskog klupskog
fudbala je, kako kaze, mnogo ljepsi kada
se ispune svi klupski i individualni ciljevi.

- Sjajan je osjecaj biti najbolji igrac lige,
zato hvala kolegama, fudbalerima, koji su
glasali za mene, hvala mojim saigra¢ima i
Fudbalskom klubu Zeta - bez njih sigur-
no ne bih dobio ovo prestizno priznanje.
Hvala i Sindikatu profesionalnih fudba-
lera $to je sve to ponovo organizovao na
vrhunskom nivou. Ove nagrade omogu-
¢avaju i nama, fudbalerima, da se za nas
dodatno ¢uje - kaze Nikola Krstovi¢ u raz-
govoru za ,,Fer Igru®

I sezonu ranije uvrsten je u najbolji tim
prvenstva, kada je imao samo 17 godina.
Uodi pocetka novog Sampionata, kako na-
pominje, nije razmisljao o priznaju za naj-
boljeg igraca lige.

Interesovala su ga druga dva cilja - jedan
je kolektivni, drugi individualni. Naravno,
ispunio je oba...

- Zelio sam da sa Zetom ostvarim pla-
sman u Evropu i da budem najboljih stri-
jelac lige. Prosle sezone sam dao 13 golova
i taj trofej mi je izmakao za jedan jedini
gol. Postavio sam ispred sebe uo¢i nove se-
zone malo vece standarde, drago mi je §to
je 17 golova bilo dovoljno. Drago mi je i
$to sam golovima pomogao timu da ispuni
cilj - tre¢e mjesto je bilo na§ maksimum i
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prioritetni cilj prije pocetka sezone, da se
plasiramo u Evropu - istice Krstovi¢.

Trofej za najboljeg igraca lige dosao je
kao nagrada...

- To je velika satisfakcija i podstrek da i
u Crvenoj zvezdi nastavim Zestoko da tre-
niram i da se dokazujem. Lijepo je kada
fudbaler napravi korak vise u karijeri, a
kada iza sebe ostavi trag. Ponosan sam na
sve $to sam uradio u Zeti i jako sam sre¢an
§to sam ispunio mnoge ciljeve. Ekipa sa
Tre$njice, najmlada u ligi, ponovo je igrala
dobar fudbal.

- Mnogo mladih igraca je dobilo Sansu,
uz nesto iskusnije, kao $to su Vujaci¢, Na-
masko, Milojko, Tuzovi¢ i Sekuli¢. Svi mi
ostali smo se kalili uz njih. Ja sam i prodle

RSTOVIC, NAJBOLJI IGRAC

SIGEUIZBORU SPFCG, NAJBOLJI
STR JEIA??.AMNONATA GOVORIZA
tUOCIPRELASKA UZVEZDU

jalostavim

aj biti najbolji igrac lige, zato hvala
plegamayfudbalerima, koji su glasali za mene, hvala

jimSaigracimai Fudbalskom klubu Zeta, hyala i
SSindikatu'stojesve organizovao na vrhunskom nivou. Zelim
m'sveciljeve koje sam postigao u Zeti“

gdalje
itrag

i ove sezone do$ao do izrazaja uz njihovu
pomod¢, i bez njih sigurno ne bi bilo ovako.

Krstovié je na polusezoni saznao da pre-
lazi u Zvezdu, §to ga je, kako naglasava,
dodatno opustilo i motivisalo.

- Bolji fudbal igrao sam u drugom dije-
lu sezone, vjerovatno je razlog to $to sam
rijeSio pitanje angazmana i §to sam mogao
da se usresredim samo na teren.

Svjestan je da ga u velikom klubu ¢eka
veliki rad i jaka konkurencija, ali cilj Ni-
kole Krstovi¢a u Zvezdi je isti kao u Crnoj
Gori - da bude najbolji strijelac Prve lige
Srbije.

- Gdje sam stao u Zeti, zelim da nastavim
u Zvezdi. Naravno, nece biti lako, ipak je
to ekipa koja je minule sezone igrala Ligu

ZONA OKO GOLA JE MOJE
PRIRODNO OKRUZENIJE

Nikola Krstovi¢ je brz, fizicki domi-
nantan napadac, pravi ,,razbijac"

u Sesnaestercu, alii fudbaler sa
istanc¢anim osjec¢ajem za gol, takode i
autor vrlo atraktivnih pogodaka...

lako je svjestan da treba svaki dan da
radi i da moZe joS puno toga da nauti,
Krstovi¢ je svjestan koja ga osobina
najvise krasi.

- To Sto nikad ne odustajem. Na svaku
loptu idem do kraja, uvijek vierujem da
je to bas ta situacija iz koje e se izroditi
Sansa. Mislim da na kraju sezone uvijek
dam nekoliko golova vise na racun

te upornosti - to je ono Sto bukvalno
zaradim na terenu. Zona oko gola je
moje prirodno okruzZenje i tu nikada ne
odustajem.

Krstovi¢ ima ,,bombu*“ u nogama,
postigao je mnogo golova za TV Spice,
a otkriva i omiljeni nacin na koji trese
mreze:

- Volim kada postignem gol glavom.
Omiljeni igra¢ mu je Leo Mesi.

- Preko njega nema, tovijek je jed-
nostavno roden za fudbal.

Igracki su mu, medutim, blizi Levando-
vski i Ibrahimovic.

- Levandovski zbog sjajnog snalazenja
u Sesnaestercu, Ibrahimovi¢ zbog
drskosti i fudbalskog ,bezobrazluka“,
koji mislim da i ja posjedujem.

$ampiona. Moje je da radim, da se trudim
i da iskoristim $ansu kada je dobijem. Ze-
lim da postanem standardan, zelim da po-
stignem gol u vjecitom derbiju, §to je san
svakog fudbalera, Zelim da osvojim trofej
- ambiciozan je 18-godi$nji fudbaler.

Nikola Krstovi¢ je uzdanica mlade re-
prezentacije Crne Gore, sa kojom je poceo
ciklus kvalifikacija za Evropsko prvenstvo,
bez sumnje i bududi ,, A" reprezentativac.

- Reprezentacija je za mene svetinja, ne
postoji nista ljepse, ni uzvi$enije, nego no-
siti dres sa drzavnim grbom. Slagao bih
kada bih rekao da ne sanjam da jednog
dana zaigram za nasu najbolju reprezenta-
ciju i uvjeren sam da ¢e taj dan brzo doci
- zakljucuje Nikola Krstovic.

Revija Sindikata profesionalnih fudbalera Crne Gore n
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ampioni i rekorderi: Sutjeska je usla
Su anale crnogorskog fudbala kao
prva ekipa koja je ¢etvrti put osvo-
jila titulu prvaka Crne Gore, za 13 sezona
od sticanja nezavisnosti. Iza su ostali Bu-
ducnost sa tri, Rudar i Mogren sa po dvije

titule...

Drugu godinu zaredom, izabranici Niko-
le Rakojevi¢a nadjacali su konkurenciju, u
mnogo neizvjesnijoj trci nego sezonu ra-
nije (rekordnih +22), ali su opet prvi prosi
kroz cilj, doduse sa jo§ jednom opipljivih

n Revija Sindikata profesionalnih fudbalera Crne Gore
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i ubjedljivih plus devet u odnosu na dru-
goplasiranu Budu¢nost.

Malo uspavani od napornog evropskog
ljeta, kada su za 25 dana odigrali Cetiri teske
utakmice, neugrani dovoljno nakon prili¢-
nih promjena u timu, Niksi¢ani su sporije
usli u sezonu, sve do finisa jesenje poluse-
zone gledali su uleda, prvo OFK Titogradu,
Zeti, a onda kratko i Budu¢nosti.

Kada je, medutim, Rakojevi¢ ,na$pano-
vao“ tim, a desilo se to sredinom oktobra,
krenula je serija koju rivali nisu mogli da

prate - ¢ak 20 vezanih utakmica bez poraza,
14 pobjeda i $est remija (od 20. oktobra do
11. maja), bio je niz koji je lansirao Sutjesku
do odbrane trona.

Titula je proslavljena u pretposljednjem
kolu, trijumom nad Grbljem kraj Bistrice
2:0, a dominacija potvrdena pobjedom pro-
tiv Budu¢nosti pod Goricom u posljednoj
rundji, istovjetnim rezultatom.

- Ovo je zasluga fudbalera, oni su ti koji
su cijelu sezonu bili fokusirani i predani.
Oni su iznijeli najveci teret, davali su uvijek

maksimum, ko god bio na terenu - kazao je
Rakojevi¢, koji je postao rekorder u samo-
stalnoj Crnoj Gori, kao jedini trener koji
je osvojio tri titule prvaka (prvu je, 2016,
osvojio sa ekipom Mladosti, sadas$njim
OFK Titogradom).

Sutjeska je i jedina ekipa na domacoj sce-
ni koja je odbranila titulu prvaka, i to drugi
put, nakon slavlja 2013. i 2014. godine.

Staro nepisano sportsko pravilo kaze da
je teze ostati na vrhu, nego se popeti do nje-
ga, a fudbaleri Sutjeske uspjeli su i jedno i

RAKOJEVICI MARKQ'VI(I, HEROJI SUTJESKE:
DO TITULE IZ BOLNICKE POSTELJE

Dvije dirljive sportske prite obiljeZili su Sampionsku sezonu Sutjeske.

Napadac¢ Bozo Markovi¢ prikljucio se saigracima tek u oktobru prosle godine, tre¢eg
mijeseca prvenstva, posto je u rekordnom roku uspio da se oporavi od jedne od
najtezih povreda u fudbalu — operacije prednjeg ukrStenog ligamenta koljena.
~Crnogorski lav*, kako su Markovi¢a prozvali u NikSi¢u (,,lavovi se oporavljaju brze
nego ljudi, Cuvena izjava Zlatan Ibrahimovi¢a kada se oporavio istovjetne povrede),
ne samo da se vratio na teren, ve¢ je postao najbolji strijelac Sutjeske sa 12 pogo-
daka, a dao je i neke od klju¢nih golova, bukvalno nosio saigrace do trona.

- Bila je ovo jako emotivna sezona, prosao sam pakao gledajuci kako se momci bore
bez mene. Drago mi je $to sam uspio da pomognem - skromno kaze Markovic.

Druga prita vezana je za trenera Nikolu Rakojevita, koji je u finiSu sezone, pet kola
prije kraja, morao na operaciju prostate, ali se vratio na teren nakon samo dva meta,
mimo dozvole doktora, vodio ekipu u odlu€uju¢im bitkama.

- Ako su mi doktori rekli da je sve u redu, ako sam bio mazen i pazen u bolnici, ako je
ovo posao koji volim, a ako ga joS radim u svom klubu, u svom gradu, onda nije bilo
razloga da ne sjednem na klupu - kazao je Rakojevi¢, objasnjavajuti zasto je vodio
tim uprkos preporuci da miruje joS neko vrijeme.

PODGORICA ZA ISTORLIU,

KOM KOMPLETIRAO SPISAK PRVOLIGASA

Mladost iz LjeSkopolja za samo tri sezone presla je put od regije do Prve lige - klub
osnovan 2016. godine prvi put se plasirao u elitu, Setnjom kroz Drugu ligu, nakon
Cega je uprava odlutila da promijeni ime u FK Podgorica.

Odigrane su i utakmice baraza za popunu Telekom 1. CFL, Rudar je pobjedomu
dvomecu nad Bokeljom satuvao status prvoligasa, ali zato nije Lovcen, koji je u oba

meca porazen od Koma.

Time je kompletirana lista prvoligasa za narednu sezonu, a €ine je: Sutjeska,
Buducnost, Zeta, Titograd, Iskra, Grbalj, Petrovac, Rudar, Podgorica i Kom.
U Drugoj ligi igra¢e Mornar, Lovcéen, Bokelj, Otrant-Olimpik, Arsenal, Jedinstvo, Jezero,

Deti¢, Ibar i Drezga.

drugo.

- Kvalitet i kontinuitet su na kraju pre-
sudili. Bili smo tokom cijele godine najbo-
lja ekipa, dali smo najvise golova, uz Zetu
primili najmanje... Igrali smo dobro, pa i
kada rezultat na pocetku prvenstva nije bio
najbolji imali smo samopouzdanja, nismo
gubili glavu - rekao je kapiten Niksi¢ana,
golman Vladan Giljen.

Cak osam bodova imala je Sutjeska ma-
nje od OFK Titograda nakon sedam odi-
granih kola, za ekipom Budu¢nosti je na-
kon toga zaostajala sedam bodova...

Kada je, medutim, ,,kompozicija“ krenu-
la, nije se viSe zaustavljala. Igraci najvece
zasluge pripisuju treneru Rakojevicu:

- Peco je imao klju¢nu ulogu. Kada smo
bili u minusu u odnosu na Titograd, Zetu i
Budu¢nost on je sa¢uvao mir u timu i klu-
bu, ucinio da vjerujemo da ¢e se trud ispla-
titi. Bilo je mnogo teZe nego prosle sezone,

ali ovako je na kraju i slade - kazao je napa-
da¢ Sutjeske Bozo Markovi¢.

Mozda i najvazniji bod Sutjeska je osvoji-
la u 27. kolu, 3. aprila, kada je upravo Mar-
kovi¢ u petom minutu sudijske nadoknade
izjednacio na 2:2 protiv Budué¢nosti u Nik-
$i¢u i odbio opasan nalet velikog rivala, koji
je bio na korak da se priblizi na samo dva
boda.

- Taj gol protiv Budu¢nosti je definitivno
imao tezinu i moze se re¢i da je bio najvaz-
niji.

Ali, ne bih posebno izdvajao nijedan, naj-
vaznije je da je svaki doprinio da Sutjeska
osvaja bodove i priblizi se tituli - dodao je
Markovig, strijelac 12 golova.

Plasmanom u 1. kolo kvalifikacija za Ligu
$ampiona Niksi¢ani su drugu sezonu zare-
dom ugrabili Uefin ,dzek-pot“ - nagradu
od minimum 770 hiljada eura, koliko pri-
pada Sampionima drzava.

Revija Sindikata profesionalnih fudbalera Crne Gore n



Uzivam ufudbalu, uvijek
samzelio samo daigram

Zeta, 2007. - Sutjeska 2019.

Prvi i posljednji $ampion Crne Gore.

I Marko Cetkovi¢ u glavnim ulogama u
oba tima.

Nekada veliki talenat crnogorskog fud-
bala, sada ve¢ veteran, proslavio je nedavno
Cetvrtu titulu na domacoj sceni, osvojio de-
seti trofej u karijeri.

Stekao je, pritom, reputaciju jednog od
najboljih fudbalera koji su se pojavili u Cr-
noj Gori u posljednjih 15-ak godina, bio
reprezentativac...

Dovoljno ili ne da kada pogleda iza sebe
kaze — uradio sam dosta u karijeri.

»Mogao sam i vide, ocekivalo se i vie od
mene. Kada sam pravio korak naprijed, ne-

n Revija Sindikata profesionalnih fudbalera Crne Gore

kako sam brzo pravio dva unazad. Ali, bio
sam mlad, nestrpljiv..., kaze Cetkovié.
Kada prica o koracima, misli, uglavnom,
na dolazak u Partizan, pa prerani odlazak...
»Do§ao sam u Partizan 2007, nakon $to
su prosla Cetiri kola prvenstva Srbije, kod
trenera Miroslava Pukica, a u jednu od
najjacih ekipa koje je taj klub imao u ovom
vijeku - Joveti¢, Tosi¢, Moreira, Zuka... Ve-
liki igra¢i, na mojoj poziciji, konkurencija
zZestoka... Ubrzo je otisao Duki¢ na mjesto
selektora Srbije, do$ao je Slavisa Jokanovic.
Nije me ba$ ‘mirisao, a ni moja reakcija,
sada to znam, nije bila onakva kakva je tre-
balo da bude. Umjesto da se jo$ vise tru-
dim, da nezadovoljstvo ispunjavam veéim

radom, ja sam se pogre$no inatio, onako -
podgoricki. Grijesio sam, nisam bio strpljiv,
zelio sam sve - odmah’; iskren je Cetkovié.

Jasno se vidi da Zali §to u Partizanu nije
dao vise, iako je bio dio generacije koja je
osvojila duplu krunu. Ali...

»Ja sam uvijek volio da igram fudbal, to
mi je bilo najvaznije. Nisam se vodio nov-
cem, ve¢ isklju¢ivo time. U Partizanu ni-
sam igrao mnogo, to mi je smetalo. Nisam,
medutim, na pravi nacin ¢ekao $ansu, ali
bez terena i lopte - to nisam ja“, obja$njava
Cetkovic.

»1 proslog ljeta sam zbog toga dosao u
Sutjesku, iako sam imao bolju finansijsku
ponudu. Razmisljao sam - bolje da igram

»Ja sam uvijek volio da igram fudbal, to mi je bilo najvaznije. Nisam
se vodio novcem, vec iskljucivo time. U Partizanu nisam igrao mnogo,
to mi je smetalo. Nisam, medutim, na pravi nacin Cekao $ansu, ali bez

terena i lopte — to nisam ja*, objasnjava Cetkovic¢

za titulu, nego da se borim za opstanak. I
nisam pogrijesio, postao sam Sampion, bilo
mi je sjajno i ostajem u Niksicu®

Ko zna kako igra Marko Cetkovi¢ zna i
da loptu voli vi$e od svega, ponekad i ,,pre-
vise®..

»volim da se igram, §ta ¢u... Mislim da
toga i nedostaje nasem fudbalu, vise zabave
- manje tenzije. Nasa liga je veoma napor-
na, ¢ini mi se da se od obi¢nog auta napravi
‘frka; da ti je uvijek neko na ledima, da te
udari, ne da ti da primis$ loptu, da se razvije
igra... Cesto sa bratom pri¢am o tome kako
smo kao djeca voljeli da nadigramo jedan
drugog, da prevarimo, proturimo loptu
kroz noge... Nema mnogo toga na nasim
terenima

Njegov brat je Pordije, tri godine stariji,
nekada takode ogroman talenat Budu¢no-
sti, zatim igra¢ Cukari¢kog, pa bundesliga-
$a Hanze.

I on, kao i Marko, nije napravio u karijeri
ono $to je mogao, §to je mnogima i ¢udno
s obzirom na to da je njihov ujak legenda
fudbala Predrag Mijatovi¢.

Obi¢no, u Crnoj Gori se uvijek i u svemu,
paiu sportu, trazi ,,veza“ ili preporuka.

»On je uvijek bio uz nas da nam pomo-

REPREZENTACIJA - PONOS

Cetkovic je upisao $est nastupa u dresu
reprezentacije Crne Gore, na posljedn-
jem, protiv Luksemburga u prijateljs-
kom metu, 17. novembra 2013. godine
je postigaoi gol...

Od tada viSe nije pozivan.

,U Sali kaZzem ¢esto — bolje da ga
nisam davao. Sada ozbiljno - igran-
jem za Crnu Goru sam ispunio snove.
Realan sam — nisam imao toliko vaznu
ulogu, u veoma jakoj konkurenciji,

ali mislim da sam 40-ak puta bio na
spisku i pripremama. Treninzi i tih Sest
meceva sa velikim igra¢ima i u dresu
nacionalnog tima je neSto na Sta sam
posebno ponosan u Karijeri“, kazao je
Marko.

OniDordije su jedina braca koja su
nosila dres reprezentacije Crne Gore.
Dordije je upisao tri nastupa.

gne i da nas savjetuje, a ne da nam vodi ka-
rijeru. I kada sam prelazio u Partizan, rekao
mi je da je to odluka koju moram sam da
donesem. Tako je najbolje i mislim - jedino
ispravno‘, objasnjava Marko.

U profesionalnom fudbalu je vise od 15
godina, pro$ao je mnogo toga i kaze da je
mnogo naucio kroz fudbal.

»Prije svega, naucio sam da podnosim
poraze. Kada nauci$ da se izdignes$ iz pora-
za u fudbalu lakse podnosi$ i neka Zivotna
iskusenja i probleme. Naucio sam i da bu-
dem strpljiv, kao i da se rad isplati. Sada, re-
cimo, iako sam stariji mnogo vise volim da
treniram nego ranije. Valjda sam potpuno
sazrio... Steta §to karijera ne traje duze, eto
- sa 33 godine sam veteran, a to su mozda i
najbolje godine u Zivotu. U svakom slucaju,
od fudbala sam zivio i zivim, uzivao i uzi-
vam, privatno sam potpuno ispunjen, tako
da mogu da kazem da sam ostvaren ¢ovjek®

Do kada na terenu...

»Dok god budem imao pozitivou tremu
pred utakmicu i dok god na dan meca osje-
¢am da se sprema nesto posebno. Kada toga
ne bude, znac¢u da je kraj. Ili ako fizi¢ki vise
ne budem mogao, a mislim da to nece biti
tako brzo®

ZETA,MOGREN | ALBANLJA

Proslo je 12 godina od kada je Marko
Cetkovi¢ sa Zetinom zlatnom genera-
cijom osvojio prvu titulu prvaka Crne
Gore...

,»Bila je to sjajna sezona. | mii Budu¢-
nost smo bili snazni, sa igracima koji su
igrali u ligi zajednicke drzave. Uzbudljiva
trka, na kraju smo bili za nijansu bolji,
sje¢a se Cetkovic.

Mladi Zetin tim, sa njim, Stjepanovi¢em,
Vukovitem, Markovi¢em, Kora¢em,
Igumanovi¢em, Kaluderovicem... sjajno
se predstavio i na evropskoj sceni.
Cetkovié je u prvom kolu kvalifikacija za
Ligu Sampiona postigao gol za prolaz u
duelu sa Kaunasom...

»Stigli su zatim mecevi sa Rendzersom.
Izgubili smo, ali smo ostavili lijep utisak.
| danas, ne prode ¢ini mi se sedam dana
da neko ne pomene te utakmice. Zeta
je kasnije igrala plej-of za Ligu Evrope,
proSla tri kola, sastala se sa PSV-om, ali
ti mecevi sa RendZersima ostace za sva
vremena“,

U Crnoj Gori je, nakon Zete, a prije Sutje-
ske, igrao u Mogrenu, Buduénostii OFK
Titogradu.

»U Mogren sam doSao iz Partizana, kao
dio velikog projekta. Bio je to mocan
tim, osvojili smo dvije titule. Nije dugo
trajalo, bilo je nekako sve prenagla-
Seno i preambiciozno. Znamo svi Sta

se dogodilo, nema viSe kluba, mnogi
igraCi su ostali bez novca i nekretnina iz
ugovora. Zao mi je Sto se tako zavrsilo,
Zao mi je bivsih saigraca, a i ljudi koji su
vjerovali u Mogren, davali svoj novac da
bi klub opstao. Sa fudbalske strane, bio
je to uspjeSan period, ai dosta igraca

je iz Budve napravilo lijiepe transfere -
Dordevi¢, Bakic, Grbic...", kaze Cetkovic.
Lijep period njegove karijere biojei
boravak u Albaniji, u Laciju...

LAlbanija je bila prijatno iznenadenije.
BlaZo Rajovic, koji je igrao tamo, pri¢ao
mi je o tome, na njegov savjet sami
dosao. Zaista je sve na mnogo vetem
nivou nego Sto se mislii nego Sto je kod
nas. | kada sam ja bio tamo, sportska
TV stanica je prenosila sve meceve u HD
formatu, stadioni veoma dobri, tereni
takode, fudbaleri su zvijezde i veoma

su popularni, a ljudi vole fudbal... Cine
zaista mnogo da se igra€ osje¢a ugodno
ikao, ako mogu da kazem tako, prava
zvijezda®, prica Cetkovic, koji je sa Laci-
jem osvojio Kup i Superkup Albanije.
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AMBIJENT KOJI JE VRATIO VJERU U DOMACU KLUPSKU SCENU

Finale Kupa, fudbalski praznik

inalnu utakmicu Kupa Crne Gore
F 30. maja odigrali su Budu¢nost i
Lovéen na stadionu pod Goricom.

Slavili su Podgoric¢ani, sa ubjedljivih
4:0, ali bila je to no¢ u kojoj, figurativno,
niko nije izgubio. Dobio je - crnogorski
klupski fudbal, u cjelini.

Cak sedam hiljada gledalaca na stadi-
onu, od kojih su preko dvije hiljade bili
gosti — navijaci sa Cetinja, pretvorili su
lijepo majsko vece u pravi fudbalski pra-
znik.

U godinama kada se ozbiljno diskutu-
je o kvalitetu i atraktivnosti domeceg
fudbalskog $ampionata, jo§ jednom
se potvridilo zasto je finale Kupa
- najljepsa utakmica na crmo-
gorskoj klupskoj sceni, jedina

u kojoj se direktno odlucuje o trofeju.
Me¢ u udarnom vecernjem terminu, po
zavr$etku prvenstva, sa izrazenim takmi-
¢arskim nabojem i prosirenom skalom
emocija.

Dakle, svi preduslovi za spektakl, a te
veceri je — bio spektakl, u pravom smislu
te rijeci.

Zapad, istok, sjever i jug — sve Cetiri tri-
bine bile su solidno popunjene, sjever i dio
zapada obojen u plavo, jug i dio zapada -
u crveno. Navijadi kolorit kakav se samo
pozeljeti moze.

Navijanje, sjajna atmosfera, bez ijednog
incidenta, bilo kakve mrlje, vratili su vjeru
u domaci fudbal.

Ishod, naravno, nije beznacajan, posebno
ne za Budu¢nost, koja je osvojila trofej
i slavila ubjedljivo, sa tri gola Mi-
haila Perovica i jednim Deja-

na Zarubice, ali barem na
jednu no¢ - spektakl i
ambijent bili su u pr-
% vom planu. Fudbal
je te veleri poslao
snaznu poruku...

UMADRIDU ODRZANA GENERALNA SKUPSTINA EVROPSKE DIVIZIJE FIFPRO

Potrebno je naci model za vecu
ravnotezu u evropskom fudbalu

d 21. do 22.maja u Madridu je
OOdriana Generalna skupstina
evropske divizije Svjetskog sin-
dikata profesionalnih fudbalera (FIFPro).
Pored ostalih aktuelnih tema, na Skup-
§tini je bilo rije¢i o predloZenim refor-
mama evropskih klupskih takmicenja i
njihovom potencijalnom uticaju na ve¢, u
velikoj mjeri, zgusnuti medunarodni ka-
lendar meceva.

Istaknuto je da, bez obzira na komer-
cijalni interes savremenog fudbala, neop-
hodno je povesti ra¢una o fizickom i psi-
hi¢kom zdravlju igraca.

Skupstina je zavr§ena panel diskusijom
na kojoj su ucestvovali Pordo Marketi,
zamjenik generalnog sekretara Uefe, Mi-
kele Centenario, generalni sekretar ECA
(Evropsko udruzenje klubova) i Jako
Svart, generalni direktor Evropskih liga.

Panelisti su diskutovali o izazovima sa
kojima se suocava klupski fudbal u Evropi,
sa akcentom na sve dublji jaz izmedu naj-
bogatijih evropskih klubova i ostalih koji
im sve teZe pariraju u komercijalnom, ali i
posljedi¢no, u takmic¢arskom smislu.

Izazov, takode, predstavlja i sve pri-
sutnija razlika u komercijalnim efektima
evropskih i nacionalnih klupskih takmi-

¢enja. Kako je zaklju¢eno, ukoliko se takav
trend nastavi, razlike izmedu klubova- re-
dovnih ucesnika zavr$nice Lige $ampiona
i svih ostalih bice sve vece.

Po rije¢ima panelista, ali i ostalih uce-
snika Skupstine, potrebno je naéi model

koji bi donio vi$e ravnoteze u evropskom
fudbalu.

Sindikat profesionalnih fudbalera Crne
Gore (SPFCG) na Skupstini u Madridu
predstavljali su predsjednik Zeljko Janovi¢
i generalni sekretar Vladimir Krsmanovic.
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‘Koliku je irtvuginio za nacionalni tim, ali ne . ’
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podatak da je igrajuci za Juznu Koreju presao

cak 101.076 kilometara

sjajnoj sezoni Totenhema, koja, na-
U zalost navijaca ,,spursa’, nije zavrse-
na trofejom, ve¢ ,,samo” plasmanom
u finale Lige $ampiona i tre¢im mjestom u
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Premijer ligi iza neprikosnovenih Mancester
sitija i Liverpula, napadac iz Juzne Koreje Son
Hjong Min bio je apsolutni heroj.

Son nije prva zvijezda tima, taj status drze

£

.

Hari Kejn i Dele Ali, ali se 26-godi$nji na-
padac toliko Zrtvovao za tim i svoj status u
njemu, da su njegov ucinak na terenu i pro-
fesionalizam primjer maksimalnih odricanja,

ali i duge strane ,,bajke", koju, naizgled, zive
vrhunski fudbaleri.

Son je, naime, minule sezone, od 2. juna
2018. do 1. juna 2019. godine odigrao 74 uta-
kmice za klub i reprezentaciju Juzne Koreje i
igrao na pet takmicenja.

Istrazivanje FIFProa je pokazalo da je u
tom periodu imao samo tri sedmice odmora.

On je 52 utakmice odigrao u dresu To-
tenhema, a 22 za Juznu Koreju, sa kojom je
ucestvovao na Mundijalu u Rusiji, a zatim i
na Kupu Azije.

Na prvenstvu najveceg kontinenta bio je
skoro primoran da udestvuje, jer po zakoni-
ma Juzne Koreje, samo sportisti koji imaju
medalje sa najve¢ih takmicenja, a osvoje je
prije 28. rodendana, mogu da budu oslobo-
deni sluZenja vojnog roka.

Son je tada bio pod ogromnim pritiskom,
jer je samo zlato sa prvenstva Azije donosilo
tu povlasticu.

Juzna Koreja je uspjela, Son je mogao da
nastavi karijeru, koja bi, u suprotnom, bila
prekinuta 18 mjeseci, a vjerovatno i zauvijek.

Koliku je zrtvu prinio za nacionalni tim, ali
ne da bi, kako je rekao, spasao karijeru, govori
i podatak da je igrajudi za Juznu Koreju pre-
$ao ¢ak 101.076 kilometara. Kolika je to dalji-
na govori i poredenje — obim zemlje je 40.075
kilometara, $to znaci da je Son dva i po puta
avionom obi$ao planetu!

“Za mene je igranje za reprezentaciju Cast.
Prvenstvo Azije je veliko takmicenje, velika
stvar za mene i moju zemlju. Moj cilj nije bio
da izbjegnem odlazak u vojsku, ve¢ dabudem
veliki fudbaler, u svakom trenutku. Osvajanje
zlata za moju zemlju je dio toga’, kazao je Son.

TUZNA PRICA DARLJA SILVE

Davao golovena
najvecoj sceni,
azazivot zaraduje
kao konobar

ario Silva je nekada tresao mreze

Du $panskoj ligi, bio reprezentativac

Urugvaja, igrao na Mundijalu 2002,

bio cijenjen napadac, a danas za Zivot zaradu-

je kao konobar u piceriji.

Urugvajac je 2006. godine dozivio tesku

saobracajnu nesrecu, u kojoj je izgubio desnu
nogu, kada je pijan udario u stub kraj puta.
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Imao je 34 godine...

Tako je igrao u Malagi, Espanjolu, Sevilji
i Portsmutu, nije zaradio dovoljno novca za
lagodan Zivot.

“Gdje moj novac? Pokrali su me agenti’, re-
kao je Silva.

Kada je morao da zavrsi karijeru pokusao
je da uzgaja konje, zatim se bavio veslanjem,
¢ak i politikom, jer je bio kandidat za grado-
nacelnika grada Roée u Urugvaju...

I to $to ima novca je potrosio, vratio se u
Spaniju, da po¢ne novi Zivot...

“Moram od necega da zivin, rekao je ko-
nobar Dario. On je najbolje igre u karijeri
pruzao u Malagi, dvije sezone je bio prvi §pic
Sevilje, prije nego $to su dosli sjajni napada-
¢i Luis Fabijano, Fredrik Kanute i Havijera
Saviola. U klupskoj karijeri je postigao 109
golova, a za Urugvaj je odigrao 49 utakmica
i postigao 14 pogodaka.

Bio je supertalenat,
ostaojebeznoge, asadaje

najbolji fudbaler na svijetu

Ispostavilo se da je, inace uobicajena bol, zapravo tezak
oblik raka koji pogada svega tridesetak djece godisnje u celoj Britaniji i
zbog kojeg je morao na amputaciju noge

vejmi Tregaskis bio je jedan
ZOd najve¢ih talenata u En-
gleskoj. Bio je kao djecak na

radaru Mancester sitija, ali je zbog teske
bolesti i amputacije noge njegova karijera
prebrzo zavr$ena. Ipak, bio je to tek poce-
tak lijepe sportske price...

Dzejmi je, kaze, oduvijek znao da ¢e po-
stati fudbaler. Nista drugo nije dolazilo u
obzir.

“Zivio sam i disao za fudbal’, rekao je
jednom prilikom za britanske medije.

Igrao je na poziciji desnog krila, bio brzi
i napredniji u svakom pogledu od svojih
vr$njaka iz lokalnog kluba Hatersleja, pa se
kao 11-godi$njak nasao u biljeznici velikog
Mancester sitija.

Ali, odjednom se sve promijenilo, DzZej-
mi je osetio bol u nozi. Ispostavilo se da je,
inae uobicajena bol, zapravo tezak oblik
raka koji pogada svega tridesetak djece go-
disnje u celoj Britaniji i zbog kojeg je morao

na amputaciju noge.

Medutim, kada je pomislio da je karijera
zavr$ena, sasvim slucajno, ¢uo je da Man-
Cester Siti ima ekipu sastavljenu od fudba-
lera koji su u sli¢noj ili istoj situaciji kao
on.

Javio se u klub, “gradani” su ga docekali
rasirenih ruku i pokazali koliko su zaista
veliki. DZejmi je poceo novi Zivot. Postao
je heroj, inspiracija, motivator, reprezen-
tativac i najbolji fudbaler svijeta u svojoj
kategoriji. Kazu da igra mnogo bolje od ne-
kih fudbalera koji stoje ¢vrsto na zemlji, sa
dvije noge.

Kazu jo§ i da ima mnogo volje za Zivotom
koja mu uvijek pomaze da nastavi dalje.

“Ponosan sam na sebe. Cak i bez noge,
zaista se osje¢am kao profesionalni fudba-
ler. Na neki nacin sam ostvario svoj san. To
bi bila i moja poruka svoj djeci koja su do-
Zivjela ono §to i ja - nikada ne odustajte’,
porucio je 22-godi$nji Dzejmi.
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»Ovo je sada hitno pitanje... Vrijeme za
pricu je zavr$eno, potrebna nam je akcija”.

Tako glasi poruka potpredsjednika FI-
FPro Fransisa Avaritefea kojom je najavio
jo$ ze$¢u kampanju za promjenama u vezi
protokola za potres mozga i povrede glave
na fudbalskim utakmicama.

Ta tema, na kojoj FIFPro insistira odav-
no, navodedi i brojne primjere, postala je
aktuelna nakon $to je igra¢ Totenhema Jan
Fertongen uprkos udarcu koji je dobio u
glavu ponovo u$ao na teren na mecu sa
Ajaksom u polufinalu Lige $ampiona.

Fertongen je bio, naizgled, spreman, ali
je samo nekoliko minuta kasnije morao da
izade i to uz pomoc¢ saigrac¢a i medicinskog
osoblja, vidno dezorjentisan i nestabilan.

“Potres mozga je veoma ozbiljan zdrav-
stveni i bezbjednosni problem. Po nagem
misljenju, ne pristupa mu se na primjeren
nacin, onako kako bi trebalo. Fudbal je po
tom pitanju daleko iza nekih drugih spor-
tova, koji ovakve povrede tretiraju sa ve-

¢om ozbiljno$éu i paznjom. M i
ne Zelimo da ¢ekamo da
igra¢ bude ozbiljnije ~-P

L ' -y

povrijeden, da moz- / w% ~
da bude morao da | i
prekine karijeru ili

da se dogodi nesto t\". -
jo§ gore od toga. Mi
zelimo to da sprije- \. -

¢imo”, kazao je Avari-
tefe.

FIFpro je pokrenuo obimnu
kampanju, Ciji je glavni promoter
Petr Ceh, slavni golman, koji
je imao ozbiljan potres
mozga, u oktobru
2006. godine, na-
kon udarca u glavu -
koji mu je nehotice “
zadao igra¢ Redinga
Stiven Hant.

Cehov zivot je bio
u opasnosti, a od tog
dana na svakoj utakmi-
ci nosio je zastitnu masku.

Njegova povreda bila je
vidljiva na prvi pogled, te- )

n Revija Sindikata profesionalnih fudbalera/

. © Potres mozga
na‘terenu:
Vrijemeza

b9 a4 sadaje
potrebna
~—akcja

od brojnih koji su pokazali da se poslje-
dice udarca u glavu ili potres mozga ne
mogu uvijek prepoznati odmah.

Jedan od najpoznatijih slu¢ajeva dogo-
dio se u finalu Svjetskog prvenstva 2014.
godine, kada je njemacki reprezentativac
Kristof Kramer dobio udarac ramenom u
glavu, srusio se na travu, ali se nakon uka-
zane pomod¢i vratio u igru.

“Odmah nakon zavr$etka meca, Kramer
me pitao: ‘Sudjija, je li ovo finale”, ispri¢ao
je arbitar finalnog meca Nikola Ricoli, ne-
davno u intervjuu za “Gazetu delo sport™.

Progle godine, Marokanac Nordin
Amrabat igrao je samo pet dana nakon §to
je dozivio potres mozga na mecu sa Ira-
nom.

Prema protokolu FIFA, fudbaler kome
se ustanovi takva povreda najmanje Sest

dana mora da bude posteden treninga i
utakmica. Amrabat je trenirao dva dana
nakon povrede.

Medutim, iako protokol FIFA o tretira-
nju povreda glave postoji, svjetska kuca
fudbala nema mehanizam da kontrolise
njegovu primjenu, a ni kaznene mjere u
slu¢aju nepostovanja.

“Ljudi koji vode sport, fudbal konkret-
no, uvijek stavljaju interese fudbala iznad
svega, pa i iznad fudbalera. To je pogres-
no. Zdravlje igra¢a mora da bude priori-
tet. Treneri moraju da shvate da ne varaju
sistem time §to Ce traziti da igra¢ koji ima
povredu ude u igru, ve¢ da ugrozavaju nje-
govo zdravlje”, kazao je Avaritefe.

FIFA ima protokol o tretiranju povreda
glave, ali medicinski stru¢njaci kazu da je
rije¢ o dokumentu koji mora da se mijenja.

Zina povrede odmabh jasna, ali su situacije
koje se deSavaju ¢e$¢e od onoga kroz
$ta je prosao Ceh, zapravo razlog za
zabrinutost.

Zbog toga je kampanja FI-
FPro organizovana pod sloga-
nom “Recognize, report, remo-

ve” - “prepoznaj, prijavi, udalji’,
a u kojoj se pozivaju fudbaleri da
pomognu saigracu ili rivalu
" ukoliko dobije udarac u gla-
vu, da odmah alarmiraju
sudiju i medicinsko oso-
A blje, koje ne bi smjelo
- da ima dilemu - igra¢
. viSe ne bi smio da

\ ulazi u igru.
‘ Fertongenov pri-
mjer je posljednji

- A

ZDRAVSTVENI 1ZAZOVI
UPROFESIONALNOM
FUDBALU

Najvece istrazivanje o zdravstvenom
stanju fudbalera koje je trajao deset
godina, a u kome su ucestvovali
eminentni stru¢njaci iz Drejk fondaci-
je, Medicinskog centra Univerziteta u
Amestardamu i bolnice Mehalainen
iz finskog grada Turkua, kao i FIFPro,
bi¢e predstavljeno 16. oktobra u
Londonu.

U istraZivanju je obuhvaé¢eno 200
fudbalera iz Finske, Francuske, Holan-
dije, Norveske, Svedske i Svajcarske, a
strutnjaci su posmatrali promjene u
mentalnom zdravlju, kostima i hrska-
vici, neuroloske i srcane poremacaje
igraca od njihove 18. do 28. godine.
Studija pod naslovom “Zdravstveni
izazovi u profesionalnom fudbalu”
trebalo bi da ukaZe na koji natin je
potrebno tretirati zdravlje fudbalera.
Poseban gost bi¢e Marko van Basten,
nekada najbolji igra¢ svijeta, koji je
prerano prekinuo karijeru zbog hro-
ni¢nih povreda koljena.

Ranija istraZivanja FIFPro su po-
kazala da viSe od tre¢ine aktivnih
igraca pati od anksioznosti, depresije,
nesanice...

Takode, tak 34 odsto bivsih fud-
balera starijih od 40 godina imaju
probleme sa koljenima - boluju od
osteoartritisa — Sto se manifestuje
teSkim hodom uz i niz stepenica, kao
i ustajanjem iz stolice ili kreveta.

“Ne postoji $ansa da ljekar za tri minuta
od udarca moze da procijeni da li je igra¢
dozivio potres mozga ili nije”, rekao je za
CNN Kris Novinski, ljekar i osniva¢ Fon-
dacije za ublazavanje posljedica potresa
mozga.

“Najmanje deset minuta pregleda i op-
servacija je potrebno da bi se dobila slika
o tezini povrede. Protokol FIFA je najgori
u svijetu sporta.

Takode, pravila fudbala su neusklade-
na sa opasnostima koje moze da donese
pogresna procjena ljekara. Na svjetskim
fudbalskim autoritetima je da rijese pro-
blem. Znam da je deset minuta sa igra¢em
manje ozbiljan takmicarski hendikep, pa
bi privremeno uvodenje igra¢a moglo da
bude jedno od rjesenja. To je predlog, jer
je situacija neodrziva”, rekao je Novinski.
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rije skoro pet godina, decembra
P2014, Arsen Venger, tada trener

Arsenala, sa velikom zabrinuto$éu,
gotovo ocinskom, javno je izrazio strah da
se Aleksis Sances nalazi na ivici pucanja.

Sances je ljeta te godine dosao u Arsenal,
nakon zahtjevne sezone u Barseloni, ali i
iscrpljujuceg Svjetskog prvenstva, na kome
je bio prva zvijezda Cileanske selekeije.

Iako je bio u punoj snazi, sa 25 godina,
Sances je, kako je rekao Venger, bio u
“crvenoj zoni”.

“Nazalost, nikada necemo
znati do koje granice mogu da
idu igradi’, kazao je Venger.

U godinama koje su usli-
jedile, Venger bi tu recenicu
ponovo ko zna koliko puta,
ali bi ga, ¢ini se, malo ko
slusao.

Isti taj Sances, ne samo da t
nije razmisljao da propusti
neku ili nekoliko utakmica
Arsenala, ve¢ nikada nije ig-
norisao poziv nacije.

Njegova ‘“crvena zona’ se
produzila, ali je, makar,
vrijedilo - 2015.

{Y
u Revija Sindikati

Elitni
fudbal u

SVE VISE MECEVA | TAKMICENJA,

je sa Cileom osvojio Kopa Ameriku na
domacem terenu, a godinu kasnije pon-
ovio isti uspjeh, na posebnom, jubilarnom
izdanju juznoameric¢kog prvenstva.
On je zatim 2017. bio na Kupu konfeder-
acija u Rusiji, a godinu kasnije neoc¢ekivano
imao odmor, jer se Cile, senzacionalno,
nije plasirao na Mundjjal.
Ovo ljeto ista prica, iako je u Mancester
junajtedu imao mnogo problema sa
povredama, Sances je prosle subote sle-
tio u Santjago, a zatim sa reprezentaci-
jom otputovao u Brazil. Opet se igra

Kopa Amerika. Naredne godine je
jo$ jedna...

Ako se Cile plasira na SP u
Kataru 2022. godine, Sances bi
od 2013. do 2023. godine imao u
najboljem slu¢aju samo tri ljeta
potpunog odmora od fudbala.

I ne bi bio jedini, nekoliko
njegovih (¢ileanskih saigraca

Mi moramo da
mislimo na igrace,
vrijeme je. Ako to

ne uradimo, ako ne
budemo pametniji i
ako ih ne postedimo
napora, ubicemo
ow lijepu igru
Jirgen Klop

bilo bi u istoj situaciji, kao i mnogo Argen-
tinaca, Brazilaca, Kolumbijaca, Peruanaca i
Urugvajaca.

I Leo Mesi je dobar primjer. Godinama
igra punu sezonu u Spaniji, Barselona stize
do zavrs$ne faze Lige $ampiona, a sa Argen-
tinom je izmedu 2014. i 2016. igrao je tri

uzastopna finala. Izgubio ih je. Njegovo
ljeto za odmor bilo je ljeto 2017. Ukoliko
Argentina izbori Kup konfederacija 2021,
a Barselona bude dio prosirenog klupskog
svjetskog prvenstva, koje e se igrati iste go-
dine, Mesi bi do Mundijala u Kataru imao
samo jedan duzi odmor u deset godina.

“Mesi je veoma umoran. Cak se i plagim
kada ga gledam dok igra. Emitivno je is-
crpljen, svi od njega o¢ekuju najvise. Fizicki
takode”, kazao je iskusni argentinski trener
Luis Sezar Menoti.

“Mi moramo da mislimo na igrace, vri-
jeme je. Ako to ne uradimo, ako ne budemo
pametniji i ako ih ne postedimo napora,
ubi¢emo ovu lijepu igru”, rekao je Jirgen
Klop.

Njemac je prethodno opisao Ligu nacija
kao “takmicenje bez ikakvog smisla”

“Zamislite da se Entoni Dzo8ua bori sva-
ko drugo vece. Na $ta bi to lic¢ilo”, uporedio
je Klop.

Mesi je veoma
umoran. Cak se

i plasim kada

ga gledam dok
igra. Emitivno je
iscrpljen, sviod
njega ocekuju
najvise. FiziCki
takode

Luis Sezar Menoti

FIFPro, medunarodni sindikat fudbal-
era, izrazio je “zabrinutost’, zbog “teskog
opterecéenja koji elitni fudbaleri imaju kako
bi ispunili ¢esto megalomanske obaveze u
klubovima i nacionalnim timovima”

FIFPro je proslog ljeta upozorio da je 15
fudbalera koji su igrali na Svjetskom prven-
stvu, poceli da igraju za svoje klubove man-
je od 30 dana nakon posljednje utakmice u
Rusiji (dvojica od njih, Danac Lase Sene i
Srbin Dusan Tadi¢ stigli su do polufinala
Lige $ampiona sa Ajaksom).

FIFPro je pozvao tada na “hitnu imple-
mentaciju obaveznog perioda za odmor
od najmanje Cetiri sedmice van sezone” i
pozvao Fifu da uvede “globalne mjere da se
preokrene ovaj zabrinjavajudi trend”

Zabrinutost da su igraci pod pove¢anim
rizikom od laksih i tezih povreda zbog
preopterecenja dijele medicinski i sportski
eksperti u najveéim evropskim klubovi-
ma, koji su takode pod uticajem sve veéih
zahtjeva koji imaju elitni fudbaleri.

Treneri, strucnjaci, teoreticari — svi su
slozni, ali promjena nema.

“Konstantan razvoj i kreiranje sve veceg
broja takmicenja, sve vise i viSe utakmica
- to su najopasnije stvari za fudbal’, rekao
je Klop.

Medutim, oni koji odlu¢uju ne pokazuju
da su spremni da reaguju i da svoje zahtjeve
usklade tako da bi pomogli igracima: lige
nece smanjiti broj timova, nacionalne aso-
cijacije ne planiraju da se odreknu Kup
takmicenja, UEFA se sprema da uvela
Ligu $ampiona, a FIFA ne samo da uvodi
prosireno svjetsko klupsko prvenstvo, ve¢ i
da poveca broj u¢esnika Mundijala.

Venger je prije pet godina upozorovao.
Niko ga nije slusao. Zahtjevi, broj meceva
i takmicenja se povecavaju. Elitni fudbaleri
konstantno Zive u “crvenoj zoni”. I ne dobi-
jaju dozvolu da je napuste...
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